
Gönnen Sie  sich etwas Ruhe und Erholung nur  für sich! 

Ihr Wohlfühl­
moment beginnt 
genau hier.
Durchatmen und ankommen.



Vital Alpin Spa
Wohltuende Auszeit für Körper und Geist.

Manchmal braucht es nur einen Moment der Ruhe, um  
den Alltag hinter sich zu lassen. In unserem Spa- und  
Wellnessbereich erwartet Sie eine Atmosphäre zum Durch-
atmen, Ankommen und Wohlfühlen – eingebettet in die  
beeindruckende Bergwelt rund um die Zugspitze. Finden 
Sie Entspannung in der Sauna, Bio-Sauna, im Dampfbad 
oder in unserem Indoor-Pool. Ihr Extra für mehr Erholung: 
eine Massage nach Ihren Bedürfnissen!

Damit Sie Ihre Auszeit ganz entspannt genießen können,  
empfehlen wir eine frühzeitige Reservierung Ihres Wunsch- 
termins. Wir freuen uns darauf, Sie im Vital Alpin Spa  
willkommen zu heißen.
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Genießen Sie wohltuende Massagen sowie exklusive 
Wellness- und ausgewählte Kosmetikanwendungen.  
Ob nach einem aktiven Tag in der Natur oder einfach, 
um sich selbst etwas Gutes zu tun – jede Behandlung 
schenkt neue Leichtigkeit und verwandelt Ihre Auszeit  
in einen besonderen Wohlfühlmoment.



Massage-Angebote
Ganzheitliche Entspannung, die nachwirkt.

Vital Alpin Klassische Massagen
Teilkörpermassage 	 30 Min.	 47 €
Gezielte Teilbehandlung bei Verspannungen
	
Ganzkörpermassage 	 50 Min.	 75 €
Klassische Massage zur nachhaltigen  
Regeneration und Belebung des Körpers
	
Fußreflexzonenmassage 	 30 Min.	 47 €
Aktiviert die Selbstheilungskräfte des  
Körpers durch punktuellen Druck	
	
Kombimassage Rücken & Füße 	 45 Min.	 65 €
Perfekt nach einer Wanderung

Vital Alpin Wellness-Massagen 	
Aromaölmassage 	 30 Min.	 50 €
Harmonische Massage mit erwärmten 	 50 Min.	 78 €
Aromaölen, verwöhnt Körper und Sinne
	
Deep Hot Stone Massage  
Aktiviert die Energiezentren des Körpers,  
wirkt beruhigend auf das Nervensystem 
Rücken	 45 Min.	 75 € 
Ganzkörper	 60 Min.	 95 €
	
Hot Balm Candle Massage 	 60 Min.	 115 €
Wellnessritual mit duftender Pflanzen- 
butter für zarte Haut und pure Erholung

Alpinyurveda® – Für das besondere Erlebnis
Abhyanga-Ganzkörpermassage	 90 Min.	135 €
Ayurvedische Ölmassage für tiefes Wohl- 
befinden, inkl. Kopf/Gesicht – entspannt, stärkt  
das Immunsystem und wirkt verjüngend
	
Mukabhyanga – Sanftes Verwöhnritual	 45 Min.	 85 €
Streichmassage für Gesicht, Kopf und Ober- 
körper – harmonisiert den Energiefluss

Private Spa für Zwei 
Milch-Honig-Bad im privaten Whirlpool	 120 Min.	165 €
mit anschließender Massage

Beauty-Anwendungen
Exklusive Pflege für Schönheit und Wohlbefinden.
	
Beauty Balance – Einfach schön gepflegt 
Individuelle Gesichtsbehandlung mit Reini- 
gung, Peeling, Wirkstoffpflege und Finish	 45 Min.	 90 €
Beauty Exklusiv (mit Maske, Dekolletépflege) 	 60 Min.	100 €
	
Gentlemen’s Facial – Männerpflege	 45 Min.	 90 €
Individuell auf Männerhaut abgestimmte
Gesichtsbehandlung für gepflegte Haut  
	
Celltresor Luxus – Anti-Aging-Boost	 90 Min.	160 €
Exklusiv-Behandlung mit Biobotox für sichtbar  
glattere Gesichtszüge und einen frischen Teint
	
Pediküre (auf Wunsch Nagellack zzgl. Aufpreis)	30 Min.	 40 €



Wählen Sie Ihre Wunschbehandlung und vereinbaren 
Sie gleich Ihren persönlichen Termin im Vital Alpin Spa 
bei unserem Rezeptionsteam unter 08821 9840 oder 
per E-Mail an spa@vitalalpin.de.

Romantik Alpenhotel Waxenstein
Höhenrainweg 3 
82491 Grainau  

Rezeption: 08821 9840 
www.waxenstein.de

VitalAlpinSpa –
Massage & Kosmetik 
Magdalena Gainaru   

Mobil: 0151 68 53 10 13 
spa@vitalalpin.de


