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Alpine Entspannung & bayerische
mﬁtlichkeit

auf einen goldenen Herbst
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Liebe Gaste und Waxenstein-Freunde,

wie wunderbar ist doch der Spatsommer in der Zugspitzregion - mit zahlreichen Festen
und Veranstaltungen, jeder Menge Moglichkeiten, die Natur zu entdecken und langen
Abenden auf unserer Terrasse!

Und wahrend in der bayerischen Hauptstadt Miinchen die Vorbereitungen fir die
~Wiesn", das groRte Volksfest der Welt, laufen, treffen wir im Waxenstein bereits unsere
eigenen Vorbereitungen flr unsere Version von bayerischer Gemitlichkeit. GenieRen Sie
wdhrend der Wiesn-Zeit bei uns bayerische Tradition - ganz entspannt: mit
Oktoberfestbier, herzhaften Schmankerln und einem Panorama, das kein Festzelt
der Welt bieten kann!

Wenn der Sommer ausklingt und die Berge stiller werden, bieten sich ideale Bedingungen
fur ausgedehnte Wanderungen und Ruhe - die Natur ladt ein, wieder mehr bei sich
selbst anzukommen. Genau dies ist auch Thema des exklusiven Mannerretreats im
Waxenstein, im Oktober mit Moritz Ross. Als Breathwork-Coach und Griinder von
sEmbrace Your Breath” begleitet er die Teilnehmer zu mehr Bewusstsein, Balance und
innerer Starke. Gleich mehr erfahren und anfragen!

Nun winschen wir lhnen viel Freude beim Lesen - vielleicht bekommen Sie Lust auf lhre

nachste Auszeit im Waxenstein. Wir freuen uns auf Sie!

Herzliche GriulRe
Ihr Team vom Waxenstein

Mannerretreat mit Moritz Ross

Embrace your Breath
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CERTIFIED INSTRUCTOR

Unterschiedliche Persdnlichkeiten, ein gemeinsames Ziel: Zuriick zu sich selbst
finden. Viele Manner geben jeden Tag ihr Bestes - fiir den Job, fir die Familie, flir andere.
Doch wann nimmt man sich bewusst Zeit fiir sich selbst? Moritz Ross - Coach,
Extremsportler und, gemeinsam mit Ameli Neureuther, Grinder von ,,Embrace Your
Breath" - ladt zum exklusiven Mannerretreat ins Waxenstein ein. Vier Tage weg von
Konsum, Vergleich und Dauererreichbarkeit - hin zu mehr Klarheit, Verbundenheit und
echter Kraft - mitten in den Bergen.

Mainnerretreat im Uberblick:

v Zeitraum: 1.-4. Oktober 2026, 3 Nachte

v Aktivitat & Kraft: Bergbesteigung, Boxtraining, Eisbaden, Sauna

¢ Ruhe & Mindset: Breathwork, Meditation, Gruppenarbeit & Reflexion
v Leistungen: Einzelzimmer, Vollpension, Nutzung Wellnessbereich

v Detox: Gesundes Essen, keine Ablenkung durchs Smartphone

v’ Intensives Retreat

1685 € pro Person

Das Retreat ist kein Wellness-Wochenende und auch nicht fiir jeden! Daher fiihrt Moritz
vor jeder Buchung ein persénliches Gesprdch, um gemeinsam herauszufinden, ob dieser
Schritt gerade der richtige ist. Anfrage unter: info@embrace-your-breath.com. Weitere
Informationen unter: www.embrace-your-breath.com

Jetzt Mannerretreat anfragen

Angebot

3 fur 2! Zur goldenen Jahreszeit
Noch giiltig bis 23.08.

lhr ,,3 fiir 2!“-Paket im Uberblick:
v 3 Ubernachtungen zum Preis von 2
v Superior Zimmer (Ost) mit viel Raum
v Vielfaltiges Alpen-Frihstiucksbuffet
v Fl. Grainauer Bergwasser bei Ankunft
¢ Nutzung unseres Wellnessbereichs
mit Blick auf Grainau und die Berge
v’ Spater Check-out (nach Moglichkeit)

Reisezeiztraum: Oktober bis November, Anreise: Sonntag bis Dienstag
Buchungs-Kennworts: Waxenstein-Bonusnacht

399 € 3 Ndchte, 2 Personen

Jetzt Zimmer sichern

*nach Verfligbarkeit; Reservierung \. 08821 9840 oder unter & servus@waxenstein.de

Tipp: Weihnachten kommt immer so plétzlich ...

Wer Weihnachten oder Silvester in den Bergen verbringen mochte,
plant am besten friihzeitig. Die schonsten Zimmer sind
erfahrungsgemaR rasch vergeben. So ist die Vorweihnachtszeit
entspannt und die Vorfreude groR!

Jetzt Weihnachtstage sichern »

Gemiitlichkeit & Genuss

Herbsthighlights im Waxenstein

FEIERN FAHREN FEINSCHMECKEN

Bayerische Gemiitlichkeit - Mountainbiken, wenn die Luft Goldener Herbst auf dem
Wiesn-Wochen im Waxenstein  klar wird Teller

Genuss wie auf der Theresien- Klare Sicht, goldenes Licht, Mit dem Spatsommer zieht
Wiese mit der Ruhe der Berge: ruhige Trails - der Herbst ist die  herbstlicher Genuss in unsere
Zur Wiesn-Zeit servieren wir perfekte Zeit, die Kiiche ein: regionales und
lhnen Oktoberfestbier und Zugspitzregion mit dem Rad zu  ¢is0nales Gemiise, Pilze oder
bayerische Schmankerl - im entdecken. Ob die beliebte siiBlich-erdiger Kiirbis treffen

Karwendel-Runde, eine Tour . . .
Restaurant und auf unserer auf raffinierte Kompositionen.
zur Hohen Tanne oder durchs

Terrasse, umrahmt von Unser Kiichenteam verwohnt Sie

Eschenlainetal - wer kraftig in _ ) ;
Alpenpanorama statt Festzelt- _ _ _ _ g mit ausgewahlten Herbstmenus
die Pedale tritt, wird mit

Gedrange. Traumausblicken, vielfiltigem SIS el [PRSEEle s U B
Bergauszeit im Waxenstein j - _ 9 aus unserem Keller
e Gelande und urig-bayerischer i _ '
Einkehr belohnt Reservieren Sie am besten
Biketouren entdecken » vorab einen Tisch »
Planen Sie lhren Aufenthalt im Waxenstein
Aktuelles

Grainau & Region

69. Partenkirchner Festwoche
8.-17. August 2026

Zehn Tage lang dreht sich am
Schitzenhaus alles um Tradition, Musik
und Geselligkeit: Die 69. Partenkirchner
Festwoche ladt mit Trachtenumziigen,
Heimatabenden und ziinftigem
Festzeltbetrieb ein. Highlight in diesem
Jahr ist der groRe Gaujugendtag, bei dem
die Trachtenjugend aus der ganzen Region
zusammenkommt.

Mehr zur Festwoche »

Alm- & Ziegenabtrieb im Karwendel
September 2026

Der Sommer auf der Alm neigt sich dem
Ende: Festlich geschmiickt kehren Ziegen,
Schafe und Kiihe zwischen Anfang und
Mitte September ins Tal zuriick - erst der
Ziegenabtrieb in Mittenwald, wenig spater
Schafabtrieb und -pramierung, zum
Abschluss der groRe Almabtrieb mit
Bauernmarkt in Krin.

Weitere Infos & Termine »

StraRen. Kunst. Festival. Partenkirchen
19.-20. September 2026

Ein Wochenende, an dem die StraRen von
Partenkirchen zur Bithne werden:
Internationale Kiinstler zeigen Artistik,
Comedy und StraRenkunst auf hochstem
Niveau - bei freiem Eintritt und Hutgeld
statt Eintrittskarte. Ein kurzweiliger Ausflug
fur GroR und Klein, mitten im Ortskern.
Mehr zum StraRenkunstfestival »

Ein Jahr Herzblut und viele kleine Schritte im Waxenstein

0 Im November wird es ein Jahr her, dass wir als neues Team die
Verantwortung fiir das Waxenstein iibernommen haben - behutsam
weiterentwickelt statt umgekrempelt. Diesen kleinen Meilenstein feiern
wir mit lhnen, mit ein paar besonderen Highlights im Haus.
Freuen Sie sich auf einen goldenen Herbst im Waxenstein!

Sie planen eine Auszeit in den Alpen zu einem
anderen Zeitpunkt?

Zimmer und Angebote finden Sie auf www.waxenstein.de Gerne helfen wir Thnen auch
personlich weiter unter & servus@waxenstein.de oder telefonisch §, 08821 9840

Wir freuen uns auf Sie!

Sie erhalten diesen Newsletter, weil Sie sich auf unserer Website angemeldet haben oder in der Vergangenheit
bei uns zu Gast waren. Gerne mochten wir Sie auch kinftig Giber Neuigkeiten und Angebote rund um unser
Haus informieren. Sollten Sie keine weiteren E-Mails mehr von uns wiinschen, kénnen Sie sich jederzeit
abmelden und uns Bescheid geben. Wir wiirden es sehr bedauern! (Datenschutz)

Impressum: Romantik Alpenhotel Waxenstein Hotel | Restaurant | VitalAlpinSpa, Hohenrainweg 3, 82491
Grainau | Telefon 08821 9840 | info@waxenstein.de | www.waxenstein.de | Ein Unternehmen der
Betriebsgesellschaft Ponti (Ponti Operations GmbH) | Geschaftsfihrer: Jonas Franz, Sebastian Brand, Florian
Spitra | HRB Miinchen: 304919 | Amtsgericht: Miinchen | USt-1dNr.: 117/135/30389

Datenschutzbeauftragter gemaR Art. 37 Abs. 6 DSGVO:
ITDSC UG | Herr Detlef Riese, Bethanienstrasse 8, 03172 Guben | d.riese@itdsc.de

Bildnachweise: Pixabay: introbild/eknbg-germany-grainau-kirche; retreat/moritz ross—-embrace your breath;
Pexels: mountainbike/michal-packo, landschaft/glitterberry-germany, fest/shutter-speed, almabtrieb/triemli,
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Alle Angaben zu Preisen, Terminen und Angeboten erfolgen nach bestem Wissen, jedoch ohne Gewahr.
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.
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